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Оборот титула

Речевой практикум с поэтапным алгоритмом работы поможет родителям и педагогам грамотно ускорить появление речи и ее развитие, а также других высших психических функций у детей от 6 месяцев до 3 лет. 
При создании данного пособия команда авторов в составе учителя-логопеда и врача-педиатра применила научный подход: чтение с показом, учет возрастных особенностей детей и их врожденных инстинктов. А также в книге широко представлены советы логопедов, психологов и биологов, которые помогут взрослым во время занятий создать для ребенка атмосферу эмоционального комфорта. 

Уважаемые родители и педагоги!
Вы держите в руках рифмованные забавные рассказики о животных. Но это не просто рассказики. Научно обоснованный облегченный речевой материал способствует ускоренному появлению речи. Авторский экспресс-метод вызывает у детей «ЖАЖДУ» говорить самостоятельно уже к концу первого года. 

Хочется подчеркнуть, что этот практикум имеет многофункциональный характер. Он не только ускоряет появление и развитие речи, но и успешно формирует другие высшие психические функции у детей от 6 месяцев до 3-х лет: зрительно-пространственное и слуховое восприятие, внимание, память, мышление. 


Наша книжка-учишка рекомендует во время чтения той или иной рифмованной миниатюры использовать очень важные стимульные интерактивные приемы:
· На первом этапе взрослый читает текст и САМ подчеркнуто показывает называемые предметы пальцем своей руки

· На втором этапе взрослый читает текст и помогает ребенку пальцем ЕГО руки показывать предметы.
· На третьем этапе взрослый читает текст и перед необходимым словом делает ПАУЗУ, побуждая ребенка произнести слово самостоятельно.

· На четвертом этапе после прочтения взрослый задает малышу побуждающие ВОПРОСЫ. 
Этап первый.
Выберите первые 2-3 рассказика. В процессе чтения каждого рифмованного рассказика обязательно показывайте на картинках СВОИМ пальцем те предметы, названия которых выделены в тексте. Это позволит в сознании ребенка соотнести предмет со словом. (Рисунок + рука мамы). А действия предмета и его качества по-возможности изображайте жестом  руки, мимикой.
Коза

Посмотри – стоит коза:

Вот хвостик, вот глаза,

Вот ее макушка,

А на ней два ушка.

Вот ее головушка,

Вот ее бородушка.

У козы есть рожки
И четыре ножки.

На ногах копыта,

К ней не подходи ты!

Ой, коза бодается,

Ой, коза лягается!

Вот копытами стучит

И кричит, кричит, кричит:

Ме-е-е, ме-е-е, 

Дайте травку мне.

Через несколько дней после двух-трех прочтений каждого рассказика переходите ко второму этапу. 

Этап второй.
Если на первом этапе ребенок больше смотрел и слушал взрослого, то на этом этапе ребенок начинает сам активно участвовать в работе над рассказиком.  Во время чтения взрослый берет малыша за руку и помогает ему показывать картинки, названия которых выделены в тексте. Так мы подключаем к работе дополнительный – тактильный – анализатор. В сочетании с другими анализаторами (зрение, слух) он способствует более быстрому развитию речевой сферы. Потренеруйтесь с малышом.  (Рисунок + рука мамы помогает руке малыша)
Этап третий.

К третьему этапу рекомендуется переходить примерно в возрасте 1 – 1,5 лет в зависимости от индивидуальных речевых способностей ребенка. Именно в этом возрасте его нервная система созревает для появления речи. 
На третьем этапе взрослый побуждает ребенка произнести выделенное слово самостоятельно. Для этого он читает уже хорошо знакомый текст и перед необходимым словом делает ПАУЗУ. Потренируйтесь.
Коза
Посмотри – стоит ... (пауза)... коза:

Вот ... (пауза) хвостик, вот ... (пауза)... глаза,

Вот ее ... (пауза)... макушка,

А на ней два ... (пауза)... ушка.

(Для редактора: первые три этапа разместить на одном развороте). 
Пример из практики авторов.
«История о мальчике Ване»

Малютке Ване было уже 2 года и три месяца, но он не желал говорить. Его близкие очень волновались и всячески пытались ему помочь. Но Ваня оставался МИМом – продолжал молчать и жестикулировать. 
Лето мальчик проводил на даче. Его бабушке попались дод руку старые картинки с лошадкой, собачкой, кошечкой и т. д.  Бабушка-логопед сочинила к ним доступные для Вани стихотворные рассказики и каждый день читала их малышу. А через неделю случилось чудо: во время чтения Ваня стал «приборматывать» и сам называть слова из текста.
       Так появилась эта книжка, которая вместе с другими приемами помогла  автору научить говорить немало ребятишек раннего возраста. 
(Рисунок про Ваню)


Лошадка

Вот лошадка бежит,

Очень громко кричит: 
«И-го-го, и-го-го,

Я бегу легко!»

Что это за диво? – 

У лошадки грива!

Посмотри какая

Морда большая!

Посмотри-ка, вот, вот – 

У лошадки длинный хвост,

На ногах копыта,

Она спешит к корыту.

Будет воду пить

И хвостом крутить.

Собака

Пришла собака в гости.

У нее есть хвостик,

У нее есть лапки,

А на них царапки.
У нее есть ушки,

У нее есть брюшко,

У нее есть спинка...

Собака на картинке!

Ав-ав – собака лает,

Ты не тронь ее – кусает!


Кошка

Вот сидит кошка,

Она глядит в окошко.

Вот ее ушки 
Прямо на макушке.
Вот ее лобик,

Вот ее носик, 

Вот ее ротик,

Хвостик и животик.

Вот ее усики, 

Маленькие кустики.
Вот ее лапки
И острые царапки.


Слон

Ой-ой,    ой-ой,

Это кто такой большой?!

Это слон идет, 

Слон хобот несет.

Хобот длинный висит,

Хвостик маленький торчит.

Огро-о-омные ноги
Идут по дороге.

Огро-о-омные уши,

Ты его послушай:

Хлоп-хлоп-хлоп-хлоп, 

Он ушами хлопает.
Топ-топ-топ-топ, 

Он ногами топает.

Машет хоботом слон,

Удивительный он!

Зайчик

К нам приехал зайчик,

Его привез трамвайчик.
Дли-и-нные ушки 

У зайки на макушке.
Дли-и-нные лапки,

Он не носит тапки (для художника: рисунок тапок возле зайца).

Ест морковку зайка,

Зайка-побегайка.


Три собачки

Посмотри, посмотри,

Раз-два-три, раз-два-три,

Три собачки сидят

И на детку глядят.
Одна собачка белая,

А другая серая,

Ну, а третья черная,

Все они проворные.

Прыгают, играют,

Лают, не кусают.

Маленькие носики,
Дли-и-инные хвостики.


Утка

Вот утка идет,

Кря-кря-кря – она поет.

Вот у утки лапки, 

А на лапках пятки.

Хвостик, клюв и голова, 

А вот глазки – их два.

Крыльями хлопает,

Лапками шлепает.


Птичка

Птичка прилетела,

На дорожку села.
Птичка клюет зернышки,
Птичка чистит перышки.

По дорожке снует,
Птичка песенку поет:

-У меня есть голова,

Вот и крылышки – их два.

У меня есть глазки,

Клювик, когти, лапки,

Посмотри: вот хвостик мой...

Полечу-ка я домой! (художнику: рисунок гнезда)

Ворона

Вот ворона летит,

Очень громко кричит:

Кар-кар-кар-кар!

Вот устроила базар!

У вороны два крыла.
Ой, вся в перышках она!
Клюв свой раскрывает,

Каркает, пугает.

Ты, ворона, не пугай,

Лучше перышко нам дай!

Будем с перышком играть
И ворону рисовать.

Рыбка

Рыбка плавает! А где?

Рыбка плавает в воде.
Вот вода течет, течет,

Рыбка быстро плывет.
Вот головка, жабры, рот,

Туловище, брюшко, хвост.

Вот у рыбки чешуя...

Поиграю с рыбкой я!


Лягушка

Скачет к нам лягушка,

Лягушка-квакушка:

Ква-ква-ква-ква,

Вот и все ее слова!

У этой лягушки 

Круглые ушки.

У этой лягушки 
Круглое брюшко.

Вот четыре лапки,

А на лапках пятки.

Есть две лапки впереди 
И две лапки позади.


Жук

Жук ползет, ползет, ползет.

И листочек жук грызет:

-Ам-ам-ам-ам,

Я листочек съем сам!
У жука есть голова,

Ножек шесть и два крыла,

На макушке рожки – 

Бодают понарошке.

Жук умеет сам летать,

Жук умеет сам жужжать:

-Жу-жу-жу-жу,

Я вам хвостик покажу!


Этап четвертый.

Прошло некоторое время. Вы отработали три этапа с каждым рассказиком. Вернитесь к началу книжки и теперь по каждому рисунку задайте малышу побуждающие вопросы, но сначала САМИ покажите ему пример ответов:

Взрослый: Где грива? – Вот грива!

Взрослый: Где хвост? – Вот хвост!
и т.д.

Далее с помощью этих же вопросов побуждайте малыша отвечать САМОСТОЯТЕЛЬНО теми же короткими фразами из двух слов. При этом делайте паузу псле вопроса. Так вы искусно вызываете у него речевую инициативу. Стремитесь к тому, чтобы ребенок при этом показывал предметы своим пальчиком.
Взрослый : Где коза? – ... (пауза)... 

Ребенок: Вот коза!

Логопеды говорят


Даже если не заниматься с ребенком, он все равно научится говорить, поскольку живет среди людей. Но будет иметь место задержка речевого развития, которая окажет негативное влияние на всю оставшуюся жизнь. 


 Дети начинают говорить намного раньше и становятся более развитыми, если их родители активно помогают им развивать речь.





Внимание!


При работе с этой книжкой категорически запрещается ругать малыша!





Логопеды говорят


Стихотворная форма  рассказиков облегчает запоминание новых слов и развитие речи





Биологи говорят


У маленьких детей имеется врожденный инстинкт – страсть к рифме и ритму





Психологи говорят


Принимайте с восторгом любой ответ вашего малыша!





Психологи говорят


Выдающийся русский детский психолог Лев Семенович Выготский определил, что обучение детей любого возраста осуществляется по важному закону, который он назвал «зоной ближайшего развития». Суть закона можно сформулировать так: есть навыки, которые дети могут значительно лучше освоить только при помощи взрослых. 


Больше контактируйте с вашим ребенком, помогайте ему расширять зону своего развития – читайте, рисуйте, играйте, лепите вместе, чаще комментируйте окружающий мир.





В этом случае ваш ребенок всегда будет успешным в жизни!





Логопеды говорят


Не ждите, что малыш сразу начнет произносить слова правильно. 


Хвалите малыша даже за малопонятное «приборматывание»!








Психологи говорят


Чаще награждайте малыша  за успех поцелуями и поглаживанием по голове!





Психологи говорят


При работе с этой книжкой вашему малышу необходимо как минимум восемь обниманий в день 





Психологи говорят


Не спешите прочитать книжку за один раз. Подавайте материал дозированно. Иначе наступит психическое перенасыщение – ребенок потеряет интерес.





Психологи говорят


Такой прием, как выделение частей тела животных, развивает зрительно-пространственное восприятие, внимание и мышление





В возрасте от 6 до 10 месяцев нервная система ребенка готова лишь пассивно накапливать словарный запас. Поэтому рекомендуем в этот период работать по методике 1 и 2 этапов.


Если вы начали заниматься по этой книге с ребенком старше дного года, то на первый и второй этапы можно потратить всего 2-3 недели и переходить к третьему.








Логопеды говорят


Как правило, ребенок начинает произносить первые слова с искажением. Взрослые не должны подражать этому искажению, чтобы предотвратить развитие «птичьего» языка, который тормозит развитие правильной речи и мышления. 








Нейрофизиологи говорят


Период до 3 лет – наиболее актуальный для формирования речи. Это доказывают случаи с воспитанием детей до трех лет животными. Даже после возвращения таких детей в человеческое общество полноценного развития речи у таких детей не происходило. 








Биологи говорят


Эмоционально-жестовый язык – это наиболее древняя форма общения. Поэтому она больше всего понятна ребенку раннего возраста. Активно пользуйтесь жестами, мимикой, возгласами!


Они стимулируют речевое развитие ребенка.








